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ODLINGSTIPS
Vaxelbruk

Dela garna in lotten i fyra omraden och skifta grodor varje ar, for att undvika kraftiga
insektsangrepp och angrepp av vaxtsjukdomar. Séarskilt potatis, 16k, morétter, kal och bonor bor
inte odlas pa samma plats flera ar i foljd.

D& vaxter fran samma vaxtfamilj ofta drabbas av samma sjukdomar och skadeinsekter kan man
vélja att ha gronsaker fran samma véxtfamilj p4 samma omrade/skifte en viss odlingssasong och
sedan flytta till en annan plats pa lotten paféljande ar. Da undviker man kraftigare angrepp
pafdljande &r, speciellt om det ar sjukdomar som infekterat jorden.

Man kan ocksa dela in véxterna efter hur stort ndringsbehov olika vaxter har. Nedan finns

exempel pa vaxter fran olika vaxtfamiljer och deras naringsbehov:

Vaxtfamilj Grdénsak Néringsbehov
Artvaxter Artor Litet, skapar sjalva kvave ur luften.
Bonor
Flockblommiga Morotter Mattligt
Palsternacka
Fankal
Blad-/rotselleri Stort
Lokvaxter Gul/réd 16k Mattligt
Schalottenldk
Purjoldk Stort
Potatisvaxter Potatis Litet
Tomater Stort
Gurkvaxter Gurkor Stort
Margpumpa
Melon
Squash
Kéalvaxter Radisor Mattligt
Kalrotter
Rattikor
Kalrabbi
Asiatiska bladvaxter
Blomkal Stort
Gronkal
Broccoli
Korgblommiga Svartrot Mattligt
Haverrot
Sallat
Mallvaxter Rodbetor Mattligt
Mangold
Spenat Litet (spec. kvave, som kan omvandlas till nitrit)
Grasvaxter Majs Stort
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Jordbehandling/gédsling

En jord behdver bade gédsel (kvave, fosfor, kalium = NPK, évriga mineralamnen) och mull for att
mikrolivet i jorden ska fungera.

Om man tillfér kompostjord varje ar far man gratis en del mineralamnen och mullamnen och
massor med mikroorganismer.

Det ar sarskilt viktigt att tillféra mulldmnen varje ar pa vart odlingsomrade, da det till stora delar
bestar av siltjord (= sandiga/leriga avlagringar), som ar ett mellanting mellan finmo och lerjord.
Kalkad och gbdslad torv ar ett bra jordférbattringsmedel.

Undvik att gréava sé& djupt att den underliggande sanden/silten i alviagret blandas med den
befintliga odlingsjorden. Resultatet blir att jorden blir som cement nar den torkar, da den
underliggande sanden/silten &r alldeles for fin for att blandas in i odlingsjord.

Starta med grundgddsling pa véaren ett par veckor innan sadden. Sedan kan man géra en eller
flera dvergddslingar under sommaren, nar vaxtligheten kommit igang.

Godselmedel

Det basta gddselmedlet ar stallgddsel fran ko eller hast, da far man bade mull- och mineraldamnen
pa kopet. For vaxter som kraver mycket kvave ar hénsgddsel ett bra komplement.

Om man anvander handelsgddsel (konstgddsel), bér man samtidigt tillféra mullamnen i form av
kalkad torvmull och helst ocksd kompostjord. Om endast handelsgddsel tillférs utarmas jorden pa
mineral- och mullamnen och mikrolivet i jorden dér, med mindre skordar och samre mineralhalt i
gronsakerna som foljd.

Ett gratis gddselmedel &r att plocka nédsslor. Lagg dem i en vattenfylld hink eller tunna. Rér om da
och da (och varna grannarna — det stinker!). Sila av nasslorna efter ett par dagar. Spad vatskan
tills den ser ut som svagt te. Det blir en mild néringslésning.

Aven urin kan anvéndas fér gédsling, men en varning utfardas! Anvand aldrig urin fran manniskor
eller djur som &tit mediciner (inkl. preventivmedel). Férutom att vissa substanser kan tas upp av
vissa vaxter, sa kan djurlivet paverkas.

Urin innehaller mycket kvdve och maste spadas med nio delar vatten. Vattna aldrig pa vaxtdelar
och bearbeta jorden efter vattningen, for att undvika lukt och flugor.

Féarskt grésklipp &r ett bra gédselmedel och héller ocksa kvar fukten i jorden om man lagger pa
den som tackning nar gronsakerna kommit upp.

For kalkning av jorden rekommenderas Algomin, som baseras pa alger och ockséa innehaller en
del gédselamnen och mineraler. Algomin kan anvédndas samtidigt med annan gédsel. Om annan
kalk anvé&ndes, ska man vanta ett par veckor med att gédsla, da kalken annars férbrukar kvavet i
gbdselmediet.

Bevattning

Vattna inte i solsken eftersom det mesta vattnet avdunstar. Vattna hellre rejalt en gang i veckan
istallet for att sméskvatta var och varannan dag. Vattna med fin stril s& stannar vattnet kvar hos
rotterna istallet for att draneras bort som sjunkvatten.

Ett tips for att slippa vattna sa mycket ar tdckodling med t ex farskt grasklipp. Flitig luckring och
tillférsel av organiskt material minskar ocksa bevattningsbehovet avsevart.
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Skadedjur

Vi har ett omfattande djurliv p& vart lilla omrade. En del djurarter &r mindre populéra 4n andra
hos oss odlare.

Under senare ar har den
spanska skogssnigeln
(md&rdarsnigeln) kommit in och
spridit sig i Sverige.

Spansk skogssnigel

Och till manga
tradgardsodlares sorg har den
mycket glupskt satt i sig en del
av odlingarna.

Spansk skogssnigel skapar rysningar hos de flesta av oss.

Den som fatt sniglar i komposten eller pa lotten, kan kdpa Snigelfritt eller Snigeleffekt och stré ut.
Medlet bestar av jarnfilspan, som goér att sniglarna kanner sig matta och darfor slutar ata, vartefter
de férvantas svalta ihjal! Snigelmedlet &r helt ofarligt for faglar och andra djur.

Vill man undvika att faglarna ater upp snigelmedlet kan man halla medlet i Gvertackta apelsin-
eller grapefruktskal, som sniglarna élskar.

Ett annat effektivt satt ar att lagga kaffesump i komposten eller pa andra stallen dar sniglarna
trivs. Kaffesump ar dessutom ett utmérkt jordférbattringsmedel. Fér dem som inte har en egen
kompost kan kaffesumpen laggas pa den allménna komposten eller strés ut langs med staketet
mot skogen.

Man kan ocksa tillverka ett snigelgift av kaffe. Om man kokar ' liter vatten med "z kilo kaffe far
man en tvdprocentig koffeinldsning, som garanterat tar dod pa sniglarna. Vill man ha en mindre
dos kan man ta 180 gram kaffe till 172 dl vatten.

Andra sétt att ta dod pé sniglarna ar att handjaga dem, klippa av huvudet och lagga dem i en
plastpase i soptunnan. Tva saxar finns upphéngda pa redskapsboden for detta andamal.

Man bor undvika att 1agga fullvuxna sniglar i komposten, da de kan innehélla &gg som kan
utvecklas till nya sniglar.

Har man inget emot att ha sniglar i frysen, kan man déda dem genom nedfrysning. Det far anses
vara ett naturligt satt att do for en snigel, da de ofta inte 6verlever under riktigt kalla vintrar.

Att halla salt p4 sniglarna anses vara djurplageri enligt experterna, det lar ge en langsam och
smartfull dod.
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Vattensork

Akersork

Vattensork och dkersork invaderar ocksa vara lotter emellanat.

Vattensorkar gor gangar och jordhégar och ater ofta pa rétter. Akersorkar trivs pa stallen med
hogt gras och gar ofta under snén, dér de kan orsaka stora gnagskador strax ovan mark.

Bearbetning av jorden genom luckring eller frasning kan vara férebyggande.

Halvt nedgrévda flaskor som ger ljud ifran sig nar det blaser eller sarskilda apparater som later
kan halla sorken borta.

Vissa lukter - bl a apelsinskal (se dock sniglar!) — ogillas av sorkar och mullvadar. Bio-stop mot
sork ar ett exempel pé luktpreparat som kan képas i handeln. Man kan ocksa plantera fritillaria
(kejsarkronor), allium (prydnadslok) och narcisser (pask-/pingstliljor), sorkar lar ogilla lukten av
dessa.

Att hélla gréset lagt ar ett satt att halla akersorken borta.

Mot vattensork kan man vid plantering av utsatta vaxter, omge roten med finmaskigt metallnét.
For att fanga vattensork kan man beta en rattfdlla med en morotsbit. Grav undan vattensorkens
jordhdg, vidga sedan gangens mynning och skjut forsiktigt ned fallan. Stall en stor kruka upp och
ned Over fallan.

Sorkar och mullvadar ogillar vindsnurror, grasklippare och annat som orsakar vibrationer.
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Krusbérsstekelns larv kan kalata krusbars- och réda vinbarsbuskar pa nolltid. De 2 cm langa,
ljusgréna och svartprickiga, larverna klacks fran puppor i marken under buskarna nar dessa borjar
I6vas.

Hall uppsikt pa varen och handplocka larverna. Man kan ocksa bespruta busken med ett
pyretrummedel, sa snart larverna upptacks.

Vinbéarsgallkvalster drabbar svarta vinbar. Angripna knoppar svaller upp redan pa hosten till
kulformiga "gallknoppar”. Pa varen torkar dessa in och blir bruna och éppnar sig. En stor mangd
0,2 mm stora kvalster kommer ut och dessa infekterar da de nya knopparna. Gallkvalstren sprider
ocksa en virussjukdom, som kallas reversion. Denna virussjukdom gor att buskarna helt slutar att
producera bar.

Det enda man kan gora &r att grava upp buskarna och branna dem eller paketera dem noga och
lagga paketet i soptunnan. Kvalstret och sjukdomen har héarjat pa vart omrade under tidigare ar.

Anmél till styrelsen om Du misstanker att dina svarta vinbar fatt denna sjukdom.

Om Du ténker plantera svarta vinbar, rekommenderas sorten Storklas. Det ar den enda sort som
ska vara resistent mot reversion.

Vaxtsjukdomar

Potatisbladmdégel eller brunréta ar en svampsjukdom som forst drabbar potatisblasten, som blir
brunflackiga och vissnar. Sjukdomen kan sedan spridas till potatiskndlarna (brunréta), som far
rotskador och darfor inte kan lagras. Mdglet frodas da det ar fuktigt och gynnas ocksa av mycket
kvave.

Fér att undvika att sjukdomen gér ner i kndlarna, bér blasten slas av sa snart symptomen visar
sig. Lagg inte blasten i den egna komposten utan lagg ut den i skogen.

K&p séattpotatis som &ar resistent mot bladmdégel/brunréta. Anvand inte potatis fran den egna
skérden som séattpotatis om den varit drabbad av bladmdgel.

Anvand inte matpotatis som sattpotatis. Den &r ofta behandlad mot groning och kan ocksa sprida
sjukdomar. Det ar férbjudet att ta in sattpotatis fran andra lander, da dessa kan sprida sjukdomar
som vi inte har i Sverige.

Biobalans é&r ett jordférbattringsmedel med Trichoderma-svampar, som motverkar vissa skadliga
svampar som finns i jorden. Biobalans rekommenderas mot gramoégel pa jordgubbar,
svartflackssjuka pa rosor, snémogel pa grasmattor, svampsjukdomar pa pioner, clematis m fl. Det
kan ocksa anvandas mot brunréta och skorv pa potatis och mot andra svampsjukdomar som finns
i jorden.

Det finns en hel del virus- och mdgelsjukdomar som kan infektera jorden och darigenom paverka
skorden av gronsaker. Hall darfér de gemensamma redskapen rena for att férhindra att smitta
sprider sig mellan lotterna.
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